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Sosiaaliset taidot, tarkkaavuus ja toiminnanohjaus -
ryhmä 4-6-luokkalaisille 
 
 

Kenelle? 
- 4-6 luokkalaisille 
- sosiaalisten taitojen, toiminnanohjauksen ja tarkkaavuuden harjoitteluun 

 
Mitä ? 

- annetaan myönteisiä kokemuksia ryhmässä toimimisesta 
- hyödynnetään vertaistukea ja mallioppimista 
- harjoitellaan sosiaalisia taitoja, tunteiden tunnistamista ja vuorovaikutusta  
- opitaan suunnittelemaan, ennakoimaan, ylläpitämään ja arvioimaan omaa toimintaa 
- vahvistetaan uskoa omiin taitoihin 
- käytetään erilaisia toiminnallisia menetelmiä (pelejä, leikkejä, valokuvausta) 

        
Ryhmän rakenne ja kustannukset 

- ryhmä aloittaa 31.1.2012 Terapianurkassa (Ratastie 16, Nummela), jos ryhmään on 
ilmoittautunut kuusi lasta 

- ryhmä kokoontuu tiistaisin klo 17-18.30 
- ryhmäkokonaisuuteen kuuluu 12 tapaamista:  

 10 x 90 min lasten ryhmätapaamista 
 2 x 90 min vanhempien tapaamista 

- lasten opettajilta ja vanhemmilta pyydetään kirjallinen arvio ennen ryhmän alkua 
- lasten vanhemmilta pyydetään palautearvio ryhmän päättyessä 
- jokainen lapsi saa kirjallisen palautteen  
- ryhmän hinta on voimassa olevan hankintasopimuksen mukainen 

 
Ryhmään hakeutuminen 

- ilmoittautumisia otetaan vastaan 31.12.2011 asti 
- ryhmään voi tulla esim. kunnan, erikoissairaanhoidon, Kelan, vakuutusyhtiön 

maksusitoumuksella tai itse maksavana 
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